
 

 

 

Zuckerbelastungstest (OGTT) 

 

Der Glukosetoleranztest (OGTT) ist eine zuverlässige Untersuchung bei 
Verdacht auf Diabetes bzw. Schwangerschaftsdiabetes. In der 
Schwangerschaft sollte der Test zwischen der 24. und 28. 
Schwangerschaftswoche erfolgen.  

Achtung! Für diese Untersuchung benötigen Sie einen Termin. Bitte 
vereinbaren Sie diesen unter 02236 866 066. 

Ablauf: 

 Bitte kommen Sie am Tag des vereinbarten Termins um 7:00 Uhr 
nüchtern (Wasser dürfen Sie vorher trinken) in die 
Blutabnahmestation der Villa Medica. 

 Bevor wir mit der Untersuchung beginnen können, benötigen wir 
einen Harn. Sie können diesen in einem sauberen gut 
verschließbaren Gefäß mitbringen oder Sie nutzen unsere 
Harnbecher Vorort. 

 Die Untersuchung wird mindestens 2 Stunden dauern. In dieser Zeit 
bitten wir Sie, das Labor nicht zu verlassen. 

 

Bei weiteren Fragen können Sie uns gerne unter 02236 866 066 
kontaktieren.  

 

Ihr Team der Villa Medica 


